
 
 

Spielmodus 
 
Die Spiele finden auf zwei Kleinfeldern  mit Naturrasen statt. 
 
Die Spiele werden zentral an- und abgepfiffen, um eine Verzögerung zu vermeiden. 
Jede Mannschaft stellt mindestens einen Schiedsrichter; die SR-Ansetzungen gehen aus dem Spielplan hervor und sind unbedingt einzuhalten! Unmittelbar 
nach dem Spiel sind die SR verantwortlich für die Rückgabe des Spielballs und die Bekanntgabe des Spielergebnisses an das Kampfgericht. 
 
Die Spielzeit beträgt 1 x 15 Minuten. 
Es gelten die allgemeinen Regeln des DHB (inklusive Selfpass; ein „Eigentor“ gibt es jedoch nicht mehr.) 
Besonderheiten: 
Es gibt keine Strafecke (Kurze Ecke), stattdessen kommt es zum Strafstoß vom Schusskreisrand. Die jeweiligen Schützen müssen während eines Spiels 
wechseln. 
Bei Torlinienaus wird statt einer Langen Ecke Abschlag ausgeführt, außer bei Absicht (dann Strafstoß Schusskreisrand). 
Bei den Platzierungsspielen geht es bei einem Unentschieden nicht in die Verlängerung, sondern sofort zum 7-m-Schießen. 
 
Bei den mixed-Teams müssen mindestens 2 Damen auf dem Spielfeld dabei sein. 
 
Neben den Hockeyspielen gibt es auch noch die sogenannte Play-Time. Die Spielregeln hierfür erfahrt ihr vor Ort. 
 
Bei Fragen wendet euch vertrauensvoll an das Kampfgericht oder an eure Teambetreuer. 
 
 
Wir wünschen allen viel Spaß und ein schönes Wochenende! 


